
新城中心幼儿园奏响“新生入园三重奏” 

        新学期，我园又迎来了一批新萌娃。为使新入园的幼儿尽早适应幼儿园生活，

熟悉幼儿园新老师新环境，顺利度过入园焦虑期。我园通过新生家访、家长学校

第一课、新生入园半日体验活动三重奏，帮助幼儿走好踏入社会的第一步。 

第一篇章：奏响家访破冰曲，师幼融洽同欢喜 

为更好地熟悉幼儿，班级教师对所有的新生进行家访。家访前期，班级老师

提前进行电话预约，整理需要沟通交流的内容。在家访中，同幼儿及家长亲密交

谈，全方面了解幼儿生活习惯、身体状况等，打破与幼儿的零熟悉坚冰状态，愉

快相处。同家长交谈中，让家长了解如何帮助幼儿度过入园适应期，减轻入园焦

虑。家访结束后，教师及时整理相关幼儿信息。新生家访增进了师幼、家园之间

的情感，消除了陌生感。 

第二篇章：奏响家园合作曲，幼儿适应共助力 

为引导家长树立正确的育儿观、教育观，密切家园来联系，提高家园合力，

幼儿园组织开展了家长学校第一课。夏园长主持并全面介绍我园，对幼儿入园焦

虑的种种表现进行了专业分析和精彩解读，引导家长用积极的心态正确应对分离

焦虑。各班班主任又详细介绍了班级基本情况及需要家长配合的注意事项等。家

长会的召开增进了家园联系、密切了家园合作，奏响家园合作曲。  

第三篇章：奏响入园适应曲，尽快融入皆放心 

       9 月 3 日、4 日上午，各班幼儿在教师的带领下对新的环境进行初步体验。

幼儿积极地参与到适园活动中：参与游戏环节；大胆活泼的介绍自己；主动认识

新朋友；体验洗手、吃点心等生活活动；跟随教师一起玩手指游戏、表演律动操

等。通过适园活动，使得幼儿逐步熟悉幼儿园生活，喜欢上幼儿园；教师也在组

织体验活动的过程中，了解了班级幼儿的个性特点；家长在参与活动的过程中对

教师产生信任，缓解了焦虑情绪。 

通过入园前的“三重奏”，我们相信，新入园的幼儿在全体教师的关爱和帮

助下，在家长的积极配合下，定能很快地融入新的集体生活，快乐成长。  



 

 


